
 

Menu de la semaine les midis 

Du 23 au 28 mars 2026 

Lundi 23 
Bœuf Bourguignon 

Cornettes 

Légumes de notre maraîcher 

 

Mardi 24 
Escalopines de dinde 

Sauce aux herbes de Provence 

Polenta  

Légumes du mardi 

 

Mercredi 25 
Crevettes au citron vert & lait de coco 

Riz parfumé 

Légumes qui vont bien 

 

Jeudi 26 
Piccata de porc, Coulis de tomates 

Spaghetti 

Légumes du jeudi 

 

Vendredi 27  
Sauté de poulet au paprika 

Pommes de terre persillées 

Légumes de notre maraîcher 

Samedi 28 jour de foire 
Spaghetti bolognaise 

Ou Proposition du jour 


